TBCCEDP

Programa de Deteccion Temprana del

Cancer del Seno y de la Cervix de Tennessee

iLa deteccion

temprana es su mejor
proteccion!

El Programa de Detecciéon Temprana del
Cancer del Seno y de la Cervix de
Tennessee esta comprometido ha reducir el
cancer del seno y de la cervix en
Tennessee. El cuidado preventivo de la
salud es su mejor proteccion contra el
cancer.

Nosotros recomendamos a todas las
mujeres a invertir tiempo en los chequeos
de cancer del seno y de la cervix. Si a usted
le gustaria recibir informacion adicional
sobre este programa o sobre como
mantenerse saludable a través de chequeos
apropiados, llame a su departamento de
salud local, a NCI o a TBCCEDP (siglas en
inglés del Programa de Detencion Temprana
del Seno y de la Cervix).

No lo deje para mas tarde.
iLlame hoy mismo para
hacer una cita!
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(para mujeres que cumplan con
los requisitos)
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Programa de Deteccion Temprana
del Cancer del Seno y de la Cervix

de Tennessee
(TBCCEDP - siglas en inglés)

El TBCCEDP colabora con departamentos de salud
locales y otros proveedores de servicios de salud
en Tennessee para ofrecer los siguientes servicios
de chequeo de cancer del seno y de la cervix a

mujeres que cumplan con los requisitos:

e Examenes
clinicos de los
senos

e Mamografias

e Chequeos de
cancer de la
cervix

W 4
Madre e hija

¢ Visitas de oficina

Para mas informacién o para hacer una cita, llame a:

O llame al Instituto Nacional del Cancer
(NCI - siglas en inglés) al:

1-800-4-CANCER
(1-800-422-6237)

O llame al TBCCEDP a su linea gratuita al:

1-877-96-WOMEN
(1-877-969-6636)
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SALUD DE LOS SENOS

Cada afio mas de 180.000 mujeres son diagnosticadas
con céancer del seno. En Tennessee mas de 3.800 casos
son diagnosticados cada afio; en el afio 2000, hubo 857
muertes por este tipo de cancer. Desafortunadamente,
este nimero continla aumentando a pesar de la
disponibilidad de servicios gratuitos para los cuidados
de la salud.

Algunas mujeres estdn a mas alto riesgo de sufrir de
cancer del seno que otras; por ejemplo, mujeres
mayores de 40 afnos de edad y mujeres que han tenido
nifos después de cumplir los 30 afnos. Los chequeos
rutinarios de céncer del seno, los cuales son efectuados
por su doctor, y las mamografias (rayos X de los senos),
pueden detectar el cdncer en su fase temprana.

Usted puede obtener un chequeo gratis
de los senos si cumple con los requisitos
generales* y si ademas:

e Tiene entre 50 y 64 anos de edad

¢ Tiene entre 40 y 49 afos de edad y tiene uno
de los siguientes casos:
© Madre, hija o hermana con cancer del seno
o Historia personal de cdncer del seno
o Resultados positivos o anormales de un

examen clinico de los senos

¢ Tiene entre 18 y 39 anos de edad y tiene uno o
mas de los siguientes sintomas:
o Abscesos o protuberancias en los senos
o Secrecién en los pezones
o Cambios en la piel
o Cambios en los pezones

(Mujeres menores de 40 afios con uno o mas de los
sintomas anteriores deben obtener autorizacion previa
para recibir servicios llamando a la oficina central.)

*Requisitos Generales: No tiene seguro médico
(aseguranza), su seguro médico no cubre este
servicio y cumple con los requisitos en cuanto a
ingresos familiares
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SALUD DE LA CERVIX

El cancer de la cervix, el cual afecta la parte mas baja
del sistema reproductivo femenino, es uno de los
canceres mas comunes entre mujeres en los Estados
Unidos. Cada ano se presentan 15.000 casos nuevos
que resultan en mas de 5.000 muertes. Un promedio
de 400 casos nuevos se reportan cada ano en
Tennessee.

Varios estudios han concluido que un ndimero de
actividades pueden contribuir al desarrollo de
céncer de la cervix, incluyendo el tener relaciones
sexuales con varios companeros y el fumado de
cigarrillos. Sin embargo, las buenas noticias son que
el cancer de la cervix es curable casi en un 100 por
ciento si se detecta temprano.

Usted puede obtener un chequeo gratis
de cancer de la cervix si cumple con los
requisitos generales* y si ademas:

¢ Tiene entre 40 y 64 anos de edad
¢ Tiene entre 18 y 39 anos de edad y:
o Necesita servicios de diagndstico adicionales
(después de que reciba los resultados del
Papanicolau inicial)




